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Powiatowy Urzad Pracy zorganizowat 10 grudnia 2019 r. warsztaty dla bezrobotnych kobiet i os6b mtodych do 25 roku
zycia. Naszg inicjatywe wsparto Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Szczecinie. Celem spotkan byto
ksztattowanie sposobu postrzegania siebie, odkrycie wtasnego potencjatu i mozliwosci. Uzyskanie wiedzy, ze kazdy
posiada mocne strony, okreslone predyspozycje i umiejetnosci. Ponadto uczestnicy mieli okazje poznac kierunki
rozwoju rynku pracy i procesow w nim zachodzgcych.

Czy mam talent ?

,Poznaj swoje talenty" to warsztaty, w ktérych uczestniczyty bezrobotne kobiety. Panie obecne na spotkaniu uzyskaty
Swiadomos¢ posiadanych talentéw i poznaty swoje mocne strony. Dowiedziaty sie tez, jak budowac pozytywny
wizerunek wiasnej osoby. Zajecia poprowadzita pani Sylwia Hantz — doradca z Centrum Informacji i Planowania Kariery
Zawodowej w Szczecinie.

Kariera ! Czy mam jaki$ plan ?

Uczestnikami zaje¢ pn. ,Kim chce by¢ — planowanie kariery" byly osoby bezrobotne do 25 roku zycia. Warsztaty
pozwolity na zdobycie wiedzy o pojeciach, procesach i kierunkach rozwoju rynku pracy. Daty tez mozliwos¢ nabycia
umiejetnosci tworzenia realnych i swiadomych planéw zawodowych, kreowania $ciezki zawodowej i alternatywnego jej
wyboru. Zajecia z tego zakresu poprowadzili doradcy z Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w
Szczecinie: pan Tomasz Dudziiski i pani Justyna Pawlak.

Nasze postanowienie noworoczne...

Wspdlnie z Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Szczecinie podjeliémy decyzje, ze w nowym 2020
roku bedziemy organizowac kolejne warsztaty dla oséb bezrobotnych z terenu Powiatu Drawskiego.

Zachecamy réowniez do $ledzenia wykazu spotkan, ktére odbywaja sie w siedzibie Centrum, https://www.wup.pl/pl/dla-
bezrobotnego/ciipkz-poradnictwo-zawodowe (zaktadka — aktualne zajecia). Uczestnictwo w warsztatach jest bezptatne.

Informacje kontaktowe oraz zapisy:

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Szczecinie,
ul. A. Mickiewicza 41 (sala grupowa — parter budynku)

Tel. 91 42 56 126 lub 690 129 096,

e-mail: cipkz-szczecin@wup.pl
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